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-ʕ͔ͭͪͭΈ͙ͻΣ ͔΅͖ ͔͊ͣ͘;͔ͤͦ ͍͔͙͙ͣ͟͡ ͔͍ͣͤͦ͗ͫͭͦͣ ͎͋͊ͦͪͦ͒ͤ͡·ͻ ͙ ;͔ͫͭͤ·ͻ ͡Ό͔͚͒ - ͯ ͔ͣͤΈ΄͔͙͔ͤ 

͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ ͍͔ͦͭͭ͊ ͍ ͨͫͦͪ-ͦ;͎͔͊ ͔ͨͦͫ͡ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ ͙͙ͦͪͯ͘͡Ό΅͙ͻ ͖ͨͤͦ͟͡Σ ͔͒͊͗ ͔͋͘ ͙͔͙͔͙ͨͪͫͦ͒ͤͤΎ 

͙͊͟͟ͻ-͙͋ͦ͡ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΦ ˤ· ͔͙͔͊ͣͭͭ͘ ͫ ͔͍͎ͨͪͦͦ ͪ͊͊͘Σ ͊͟͟ ͔͔͋͒ͤ͡Όͭ ͋͡Ύ΄͙͟Σ ͔ͯͣͤΈ΄͔͊ͭͫΎ ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙ΎΣ 
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́ͯͪ ͍͚ͭͦͪͦΦ ˭ ͔͔͙͔͊ͪͨͤ͟͡ Ήͺͺ͔ͭ͊͟Φ 

 

˽͔ͦͫ͡ ͎ͭͦͦ ͊͟͟ ͍· ͙ͯ͋ͪ͊͡ ͎͍ͪͦͦ·͔ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΣ ͣͦ͗ͤͦ ͍͔͙ͨͪͦͫͭ н-о ό͔ͤ ͔͔͋ͦ͡ΗΗύ ͙͊ͨͨ͊͟͡ͼ͙͙ ͣ͊ͫ͊͡ ͫ 

͍͔͙͔͒ͦ͋͊ͤͣ͡ ͦͫ͡Έ͍ͦͤͦ ͫ ͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έͤ·͙ͣ ͔͙ͦͣͨͦͤͤͭ͊ͣ͟ ό˥˴˿ύ - ͒ ͙͙ͨͪͦͫ͊͟͡Σ ͔͙͋ͦͫ͊͟͡͡ ͙ ͒ͪΦ 

˨͡Ύ Ή͎ͭͦͦ ͍· ͔ͫͣ΄͙͍͔͔͊ͭ ͣ͊ͫͦ͡ ͫ ͦͫ͡Έͦͤͦͣ ͍ ͫͦͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎͻ оΥм ͙͙͡ пΥм όͣ͊ͫͦ͡κͦͫ͡ΈͦͤύΣ ͙ͫ͡Έͤͦ ͍ͫͭͪΎͻ͙͍͊Ύ 

͙͎͍ͨͪͦͭͦ͡Ύ͔ͣ·͚ ͍ͪ͊ͫͭͦͪΦ ˽ͦͯ͡;͙ͭͫΎ ͔͔͋ͫ͊͡Ύ ͣͯͭͤ͊Ύ ͙͗͒ͦͫͭ͟ΈόΉͣͯ͡Έ͙ͫΎύΣ ͫͦͤͤ͊͟͡Ύ ͟ ͔͙ͪ͊ͫͫͦͤ͡Ό ͤ͊ ͣ͊ͫͦ͡ 

͙ ͦͫ͡Έͦͤ ͨͦ ͨͪͦ΄͔͍͙͙ͫͭ ͔͎ͤͦͭͦͪͦͦ͟ ͍͔͔͙ͪͣͤΦ 

˸͙͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͙ ͫ ͣ͊ͫ͡Ύͤͦ-ͦͫ͡Έͦͤͤ·ͣ ͍ͪ͊ͫͭͦͪͦͣ - ͭ ͔ ͔͗Σ ;ͭͦ ͙ ͍ ͔͍ͨͪͦͣ ͔ͭͯͪΦ 
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ˤ˹ˮ˸ˢ˹ˮ˩Η ˴ ͊͟ ͔ͯ͗ ͔ͤͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͎͍͙ͦͦͪͦͫ͡ΈΣ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ͔͚ͣ͊͘ ͨͦ͒ ͍ͨͦΎͯ͘͟Σ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͤ͊ ͎͍͔ͦͦ͡ όͤͦ 

͔͔ͨͪ͗͒ ͤ͊ ͙͡ͼ͔ ͙ ΄͔͔ύΣ ͙ ͔΅͖ ͔͔͋ͦ͡ ͎ͭͦͦ - ͯ  ͔͗ͤ΅͙ͤ όͦ͗͊͟ ͨͦͭͦͤΈ΄͔ ͙ ͨͦ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έ͔͔ͤ ͙͊ͭ͊͋ͦ͟͡;͔͙ͫͣ͟ 

Ήͺͺ͔ͭ͊ͣ͟ ˥˴˿ύ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎͭΈͫΎ ͫ ͦ ͫͭͦͪͦ͗ͤͦͫͭΈΌΣ ͤͦ ͦͭ н-3-ͻ ͙͊ͨͨ͊͟͡ͼ͙͚ ͫ ͍͔͙͔͒ͦ͋͊ͤͣ͡ ˥˴˿ 

͎ͦͫͦ͋ͦͦ ͍͔ͪ͒͊ ͔ͤ ͔͋ͯ͒ͭΦ ˴͔ͦͤ;ͤͦΣ ͯ͡;΄͔ ͔͔͔ͨͪͣ͗͊ͭΈ ͙͔ͭ͊͟ Ϧ͔ͦͣͨͪͫͫ͟·Ϧ - ͭ ͦ ͫ ͎ͦͪͣͦͤͦͣΣ ͭͦ ͔͋͘ ͔͎ͤͦΦ ˮ ͔͙ͫ͡ 

ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͔͎͙͔͒ͪ͊͒ͪͯͭ ͔͋͘ ͎ͦͪͣͦͤ͊Σ ͭͦΣ ͔ͦͤ͟;ͤͦΣ ͔͔͗͊ͭ͡͡Έͤͦ ͙ ͍͍͔ͦͫ ͚͙ͦ͋ͦͭͫΈ ͔͋͘ ͔͎ͤͦΦ 

 

˽͙ͫͦͪ͊͘ ͔͋͘ ͚ͭ͊ͤΦ  

 

4 Ύ͍ͤ͊ͪΎ, 2018 

ˮ  ͫ͘ ͭ͊ͭΈ͙ "˽͙ͫͦͪ͊͘ ͋ ͔͘ ͭ ͚͊ͤ": "Psoriasis uncovered",  James Mitchell Crow. 

˴ͦ͗ͤ͊Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟ 
 

˽͙ͫͦͪ͊͘ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͔͙ͤͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ ͻ͙ͪͦͤ;͔͙ͫͣ͟ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͣ͘͡ ͙ͦ͗͟Σ ͍͙͡ΎΌ΅͙ͣ ͤ͊ ͔͙ͪ͊ͭͤͦ͟ͼ͙ͭ· ς 

͔͙ͭ͟͟͡Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͦ͋ͪ͊ͯ͘ΌͭͫΎ ͍ Ή͙͔͙͔ͨ͒ͪͣͫΦ ˤͦ ͍͔ͪͣΎ ͍ͫͨ·΄͔͟ ͔͙͋ͦͤ͘͡ ͔͙ͪ͊ͭͤͦ͟ͼ͙ͭ· 

ͪ͊ͣͤͦ͗͊͘ΌͭͫΎ ͍ ͔͒ͫΎͭΈ ͪ͊͘ ;͊΅͔Σ ;͔ͣ ͍͒ͦͪͦ͘·͔ ͔͙ͭ͟͟͡ ͙ͦ͗͟Σ ͙ ͔ͤ ͔͍ͫͦͪ͊͘Όͭ ͒ͦ͗ͤ͡·ͣ ͦ͋ͪ͊ͦͣ͘Φ . 

͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͨͦΎ͍͡ΎΌͭͫΎ ͪ͊ͫͤ͟·͔ ;͔΄͚ͯ;͊ͭ·͔ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ ͙ͦ͗͟Σ ͙͍͔ͫͭͤ͘·͔ ͊͟͟ ͋͡Ύ΄͙͟Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͎ͣͦͯͭ 

͍·͘·͍͊ͭΈ ͯ͒͘ ͙ ͋ͦ͡Έ ό˾͙ͫΦ мύΦ 
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˾͙ͫͯͤͦ͟ мΦ 

 

 
˭͔͙͊ͦͤͦͣͪͤͦͫͭ͟ 

 

͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͒͊ͤͤ·͔ ͨͦ ͙ͣͪͯ ͔ͤͨͦͤ͡·Φ ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͙͔ͫͫͭͣ· ͔͙͎͒ͤͦͦ͋ͪ͊ͤͦͦ͘ ͫ͋ͦͪ͊ ͒͊ͤͤ·ͻ 

͙͍͔ͨͪͦ͡ ͟ ͭͦͣͯΣ ;ͭͦ ͔͍͔͊͋ͦ͊ͣͦͫͭ͘͡Έ ͙  ͪ͊ ͔ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ  ͨ ͙ͫͦͪ͊͊͘ ͍͒ͦͦ͡Έͤͦ ͨͦ͡ͻͦ ͔͙͍͒ͦͯͣͤͭͪͦ͊ͤ͟·Φ 

͔́ͣ ͔ͤ ͔͔͔ͣͤΣ ͣͦ͗ͤͦ ͔͙ͦͭͣͭͭΈ ͔ͤͦͭͦͪ͟·͔ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙͙ - ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪΣ ͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ͙ͨͫͦͪ͊͊͘ ͍ ͫͭͪ͊ͤ͊ͻΣ 

ͦͭͦͪ͟·͔ ͒͊͡Έ΄͔ ͦͭ Ή͍͊ͭͦͪ͊͟ ͙ ͙͔͋͗͡ ͟ ͨͦ͡Όͫ͊ͣ ό˾͙ͫΦ нύΦ ˴͙ͦͣ͋ͤ͊ͼ͙Ύ ͎͔͔͙ͤͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͙ Ή͎͙ͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 

ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟ ͔ͤ ͯ;͙ͭ·͍͔͊ͭͫΎ ͍ ͒͊ͤͤͦͣ ͎ͪ͊ͺ͙͔͟Φ 
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˾͙ͫͯͤͦ͟ нΦ ˾͔͙͔͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤ ͙ͨͫͦͪ͊͊͘ ͨͦ ͫͭͪ͊ͤ͊ͣΦ 

 

 
 

ˤͦͪ͊ͫͭ͘ 

 

˨͡Ύ ͙ͨͫͦͪ͊͊͘ ͭΎ͔͗ͫͭΈΣ ͎͔ͨͪͦͪͫͫ ͙ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͔͡;͔͙ͤΎ ͎ͣͦͯͭ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͙ͪ͊͘͡;͊ͭΈͫΎ ͔ͣ͗͒ͯ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣΣ ;ͭͦ 

͍͔͔͒ͭ ͟ ͔͔͙ͨͪ͒ͨͦͦ͗ͤ͡Ό ͙ͤ͊͡;͙Ύ ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ ͔͔͚͊ͦͤͦͣͪͤͦͫͭ͘͟ ͔͙ͫͪ͒ ͎ͪͯͨͨ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΦ ˹͙͔͊ͨͪͣͪΣ 

͔͍͔͊͋ͦ͊ͣͦͫͭ͘͡Έ ͨͦ ͍ͦͪ͊ͫͭͯ͘ ͨͦ͊͘͟·͍͔͊ͭ ͍͒͊ ͙ͨ͊͟Σ ͔͎ͨͪ͒ͨͦ͊͊͡Ύ ͔͔ͪ͊ͤͤ ͙ ͔͔ͨͦ͒ͤ͘ ͤ͊;͊ͦ͡ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ό˾͙ͫΦ 

3). 
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˾͙ͫͯͤͦ͟ оΦ ˽ͦ ͍͔͙͙ͪͭ͊͟͡ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͡·Υ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙ͨͫͦͪ͊ͦͣ͘ ͍ ¦Y ͙ ¦{! ͤ͊ мллл ;͔͍͔ͦ͟͡Σ ͨͦ 

͎͙͙ͦͪͦͤͭ͊͘͡ - ͍ ͦͪ͊ͫͭ͘ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΦ 

 

 

˽͙ͫͦͪ͊͘ ͍͔ͫΈͣ͊ ͔ͪ͊ͤͦͪͦ͒ͤ͘ 

˻ͤ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͡ ͔ͤͫͦ͟͡Έ͙͙ͣ͟ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͙ͣ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͺ͙ͦͪͣ͊ͣ όͫͣΦ ͙ͪͫͯͤͦ͟ ͙͔ͤ͗ύΦ ˤ 

͔ͦͤͪͭͤ͟͟·͔ ͔ͣͦͣͤͭ· ͔ͭ;͔͙ͤΎ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙ͨͫͦͪ͊͘ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͦ͋·;ͤͦ ͻ͔͙͔͊ͪ͊ͭͪͯͭͫ͘͟Ύ ͚ͦ͒ͤͦ ͺ͚ͦͪͣͦΣ 

ͦ͒ͤ͊ͦ͟ ͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ ͺͦͪͣ ͎ͣͦͯͭ ͫͦͫͯ΅͔͍͍ͫͭͦ͊ͭΈ ͎͒ͪͯ ͫ ͎͒ͪͯͦͣΦ ˻ͦͦ͟͡ ул҈ ͫͯ͡;͔͍͊ ͙ͨͫͦͪ͊͊͘ 

͙͊ͫͫ͟͡ͺ͙ͼ͙ͪͯΌͭͫΎ ͊͟͟ ͔͔ͯͣͪͤͤ·͔Φ 

80-90 % 

͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ ͋͡Ύ΄͔;ͤ·͚ ͙ͨͫͦͪ͊͘ 

˻͔ͭ͒͡Έͤ·͔ ͪ͊ͫͤ͟·͔Σ ;͔΄͚ͯ;͊ͭ·͔ ͋͡Ύ΄͙͟ ͍ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·ͻ ;͊ͫͭΎͻ ͔ͭ͊͡Φ ˻ͫͭ͊͡Έͤ·͔ ͋͡Ύ΄͙͟ ͍͊ͪΈ͙ͪͯΌͭͫΎ ͦͭ 

ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯ  ͙  ͣ ͎ͦͯͭ ͙͍ͦ͊ͦ͊ͭ͘͟͡͡ΈͫΎ ͍ ͫ͊ͣ·ͻ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͔ͣͫͭ͊ͻ ͔ͭ͊͡Φ 

< 10% 

Y͔͍͙͊ͨ͒ͤ͡·͚ ͙ͨͫͦͪ͊͘ 

˸͎ͤͦͦ;͙͔ͫͤͤ͡·͔ ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͙͔ ͪ͊ͫͤ͟·͔ ͨΎͭͤ͊Σ ͦ͋·;ͤͦ ͤ͊ ͍͙ͭͯͦ͡΅͔ ͙ ͔ͦͤ͟;ͤͦͫͭΎͻΦ 

<5% 

ˮ͍͔ͤͪͫͤ·͚ ͙ͨͫͦͪ͊͘ 

͔͙͔̆͊ͪ͊ͭͪͯͭͫ͘͟Ύ ͙͙͊ͭͨ;͚ͤͦ ͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͔͚ ͍·ͫ·͙͚ͨ͊ͤ - ͦ ͋͊ͫͭ͡Έ ͪͯͨͤ͟·ͻ ͦ͗ͤ͟·ͻ ͫ͊͒ͦ͟͟͡Σ ͎͙͔ͫ͋͊ͭ͡Έͤ·͔ 

͍͔ͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭ ͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭΦ 

<5% 

˽͖ͯͫͭͯͤ͘͡·͚ ͙ͨͫͦͪ͊͘ 

ˣ͔͡·͔ ͍ͦ͒͡·͙ͪΣ ͖ͦͪͯ͗ͤͤ͟·͔ ͚ͪ͊ͫͤͦ͟ ͔͚ͦ͗͟Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͙͍ͦ͊ͦ͊ͤ͘͟͡͡· ͍ ͚ͭͦ ͙͙͡ ͙͚ͤͦ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡Σ ͤͦ 

͎ͣͦͯͭ ͨͦͪ͟·͍͊ͭΈ ͙ ͍͖ͫ ͔ͭͦ͡Φ 

<2% 
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͙͔͙̏ͪͭͪͦ͒ͪͣ;͔͙͚ͫ͟ ͙ͨͫͦͪ͊͘ 

 

́Ύ͖͗͡ƻ͔ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤΣ ͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟Ό΅͔͔ͫΎ  ͍ ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͣ ͔͙͔ͨͦͪ͊͗ͤͣ ͋ͦ͡Έ΄͚ͦ ;͙͊ͫͭ ͔ͭ͊͡Φ ˾͔͒͊͟ΎΣ ͤͦ 

ͦͨ͊ͫͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͦͭͦͪ͊͟Ύ ͔ͣͦ͗ͭ ͙͍͔͙ͨͪͫͭ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͟ ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΌ ͔͎ͪͯ͡Ύͼ͙͙ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͔ͭ͊͡ 

ό͟ ͔͔ͨͦͭͪ ͔ͭͨ͊͡ύΦ 

 

 

 

˴͙ͯͤ͊ͪͤ͊͡Ύ ͫͯ͋͋ͦͭ͊Υ ˭͔͊ͨ͊ͤ͊͟͟ ͫ ͍͙΄͔͚ͤ 

 

с Ύ͍ͤ͊ͪΎΣ нлму 

˽͙ͪ͊͒ͤ͘;ͤ·͚ ͍͊ͭͪ͊͘͟ ͍ ˾͔͍͔͙͔ͦ͗͒ͫͭͤͫ͟ ͙͊ͤͯ͟͟͡· - ͦ ;͔ͤΈ ͔ͤ͗ͤ͊Ύ ͔͊ͨ͊ͤ͊͘͟͟ ͙͘ 

͍͎ͭͦͪͦ͊ ͔͋͘ ͙ͣͯ͟Φ 
 

http://psoranet.livejournal.com/
http://psoranet.livejournal.com/pics/catalog/1296/273
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˿͍ͦͫͭ͊Υ 

¶ ͍͎ͭͦͪͦ - нрл ͎͍ͪ͊ͣͣͦ 

¶ ͣͦͦͦ͟͡ ͙͙͡ ͙͍͙ͫ͟͡ - млл ͣ͡ ό͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͍͙͊͗ͤͦͫͭ͡ ͍͎ͭͦͪͦ͊ύ 

¶ н Ύ͚ͼ͊ 

¶ ͫ͊ͻ͊ͪ - н ͫͭΦ ͙ͦ͗͟͡ ͙͙͡ ͨͦ ͍ͯͫͯ͟ 

¶ ͍͙͙͊ͤͤ͡ 

¶ ͣ͊ͫͦ͡ ͙͍ͫͦ͡;͔ͤͦ ͒͡Ύ ͫͣ͊͘·͍͙͊ͤΎ ͺͦͪͣ· 

 

˻͔͙ͭ͒ͭ͡Έ ͔͙͋͟͡ ͦͭ ͔͍͗ͭͦ͟͡Φ ˤ͙͋ͭ͘Έ ͔͙͋͟͡ ͒ͦ ͙͍ͨͦ͟Φ ˻͙ͭͦ͗ͭ͡Έ ͍ ͫͭͦͪͦͤͯΦ 

ˤ͙͋ͭ͘Έ ͍ ͔͔͔͋ͤ͒ͪ͡ ͍͎ͭͦͪͦ ͫ ͣͦͦͦͣ͟͡Σ ͫ͊ͻ͊ͪͦͣΣ ͨͪΎͤͦͫͭΎ͙ͣ ͙ ͔͙͗ͭ͊ͣ͟͡Φ ˸͊ͫͫ͊ ͨͦͯ͡;͔͊ͭͫΎ ͊͟͟ ͎ͯͫͭ͊Ύ 

͔ͫͣͭ͊ͤ͊Φ 

˶͚ͦ͗ͦ͟ ͍͍͔͙ͫͭ ͔͙͋͟͡ ͍ ͍ͭͦͪͦ͗ͤͯΌ ͣ͊ͫͫͯΦ 

 

http://psoranet.livejournal.com/
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ˤ·͙ͦ͗ͭ͡Έ ͍ ͫͣ͊͊ͤͤͯ͘Ό ͣ͊ͫͦͣ͡ ͺͦͪͣͯ ͡Ό͋·͔ Ύ͎ͦ͒· όͯ ͔ͣͤΎ ͋·͊͡ ͔ͪ͊ͣͦͪͦ͗ͤͤ͊͘Ύ ͍͙΄ͤΎύΦ 

 

 

 
 

ˤ·͙ͦ͗ͭ͡Έ ͍ͭͦͪͦ͗ͤͯΌ ͔ͫͣͫΈ ͙ ͍·͔ͨ͊ͭ͟Έ ͍ ͎͔͚ͪ͊ͦͪͭͦ͘ ͒ͦ мсл-мтл ͎͍ͪ͊͒ͯͫͦ ͒ͯͻ͍͔ͦ͟ ͦͦͦ͟͡ ор ͙ͣͤͯͭΦ  

 

http://psoranet.livejournal.com/
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ˤ͔͖͎ͫͦͦ͡ ˾͔͍ͦ͗͒ͫͭ͊Η 

͚̂͊ͭ͊ 

 

 

˴͔͍͙͊ͨ͒ͤ͡·͚ ͙ͨͫͦͪ͊͘Υ ͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤΣ ͍͔ͫͦͭ· 

 

мл Ύ͍ͤ͊ͪΎΣ нлму 

ˮ͙͙ͫͭͦͪ ͦͭ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟ ͤ͊΄͔͎ͦ ͺͦͪͯͣ͊ ͦ  ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ͻ ͙ ͔ͣͭͦ͒͊ͻΣ ͙͔ͨͪͣͤΎ͔ͣ·ͻ ͙ͨͪ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͺͦͪͣ͊ͻ 

͙ͨͫͦͪ͊͊͘Φ ˴͔͙͊ͭͪͤ͊ту ͪ ͊ͫͫ͊͘͟·͍͔͊ͭ ͦ ͙͡;ͤͦͣ ͦͨ·͔ͭ ͫͤΎ͙ͭΎ ͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎ ͔͍͙͎͊ͨ͒ͤͦͦ͟͡ ͙ͨͫͦͪ͊͊͘ ͙ 

͙ͨͪͦͫͭ ͒͊ͭΈ ͍͔ͫͦͭ ͦ ͔͚͍͙͒ͫͭΎͻ ͍ ͒͊ͤͤͦͣ ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤΦ 

*  

http://psoranet.livejournal.com/
http://psoranet.org/
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˴͔͙͊ͭͪͤ͊ ту 

˽͔͔͔ͦͫ͒ͤ͡ ͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤ  ͟ ͔͍͙͎͊ͨ͒ͤͦͦ͡ ͙ͨͫͦͪ͊͊͘ ͋·ͦ͡ ͯ ͔ͣͤΎ мс ͔ͭ͡ ͤ͊͊͒͘ ͔ͨͦͫ͡ ͎͙͊ͤͤ· ͙ ͔͡;͔͙ͤΎ 

͙͙͙͊ͤͭ͋ͦͭͦͣ͟Φ ͔̉ͣ ͙͔ͣͤͤͦ ͔͡;͙͊ͫ͡Έ ͍ ͭͦͭ ͔͙ͨͪͦ͒Σ ͔ͯ͗ ͭͦ;ͤͦ ͔ͤ ͍ͫͨͦͣͤΌΣ ͤͦ ͙͍͍͙ͨͪͫͯͭͫͭͦ͊͡ ͙͔ͭ͊͟ ͙ͣ͊͘Σ 

͊͟͟ ͔ͫͪͤͦ-͙ͫ͊͡ͼ͙͍ͦ͊͡Ύ ͙ ͔͙͋ͦͫ͊͟͡͡Φ ˿͔ͣ΄͙͍͊͊͡ ͙ͻΣ ͙ ͨͦ͒ ͼ͔ͦ͡͡ͺ͊ͤ ͤ͊ ͤͦ;ΈΦ ͔́͊͗͟ ͙͍͍ͨͪͫͯͭͫͭͦ͊͊͡ ˽̂ˤˢ-

͔͙ͭͪ͊ͨΎΦ ˽͔ͦͫ͡ Ή͎ͭͦͦ ͔͡;͔͙ͤΎ ͙ͦͫͭ͊ͫ͡Έ ͙͡΄Έ ͔͒͗ͯͪͤ·͔ ͋͡Ύ΄͙͟ ͤ͊ ͦͭ͟͡Ύͻ ͙ ͔͔ͦͤ͟͡Φ 

͙́ͪ ͔͔͙ͤ͒͡ ͤ͊͊͒͘ ͯ ͔ͣͤΎ ͔͊͋ͦͦ͘͡͡ ͎ͦͪͦ͡Σ ͋·͊͡ ͍·ͫͦ͊͟Ύ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊Σ ͤ͊ͤ͊͘;͙͙͡ ͙͙͙͊ͤͭ͋ͦͭ͟Φ ͔͔̉ͪ͘ ͍͔͒ 

͔͔͙ͤ͒͡ ͔ͣͤΎ ͍͋ͯ͊͟͡Έͤͦ ͊͘ ͫ;͙ͭ͊ͤͤ·͔ ;͊ͫ· ͦ͋ͫ·ͨ͊ͦ͡ ͔͙͙ͣͣ͟͡ ͭͦ;͙͊ͣ͟Φ ˴ ͍ͪ͊;ͯ ͙ͦ͋ͪ͊ͭͭΈͫΎ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͔ͤ 

͋·ͦ͡Σ ͭΦ͟Φ ͍͎͙͔ͤͦͦͦ͒ͤ ͙͙ͨͪ͊͒ͤ͘͟Σ ͍ͭ͊ͦͤͦ͡ ͔ͯ͗ ͔ͤ ͦ͊͊ͦͫ͘͟͡ΈΦ ˤ ͔͔͊ͨͭ͟ ͔ͣͤ ͍͔͍͙ͨͦͫͦͭͦ͊͡ ͙ͫͤ͟-͊ͨ͟ ͙ 

͔͍͔͚͒ͪͣͦͭΦ ˿ͭ͊͊͡ ͋ͪ·͎͊ͭ͘Έ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͤ͊ ͙ͪͯ͟Σ ͨͪͦ΄ͦ͡ ͊͘ ͨ͊ͪͯ ͔͚͒ͤΦ ˹͎͙ͦ ͋ͪ·͎͊͊͘͡ ͙ͦ͒ͤ ͪ͊͘ ͍ ͔͒ͤΈΣ 

ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ ͙ͤ͊ͫͭͯͨͦ͡Σ ͤͦ ͔ͤ ͭ͊͟ ͍·͔ͪ͊͗ͤͦΣ ͊͟͟ ͤ͊ ͪͯ͊͟ͻΦ ͔́͊͗͟ ͙ͨ͊͡ ͺ͙͔͍ͦͯ͡Ό ͙ͫͦͭͯ͟͡Σ ͍͙͙ͭ͊ͣͤ ˿Σ ͼ͙͙ͭͪͤΣ 

͔͍͙͊ͭ ͙ ˻͔͎ͣͯΦ ˽͊ͪͯ ͪ͊͘ ͋·͊͡ ͍ ͫͦ͡Ύ͙͙ͪΦ ˽͔ͦͫ͡ ͙ͨͪ͊͒ͤ͊͘͟ ͊͘΄͊͡ ͤ͊ ͺͦͪͯͣ ͙ ͯ͗͊ͫͤͯ͊ͫ͡ΈΣ ͨͦ;͙͍ͭ͊ ͦ ͙ͫͤ͟-

͔͊ͨ͟Φ ̆ͦ;ͯΣ ͔ͦͤ͟;ͤͦ ͔͗Σ ͚͙ͯͭ ͫ ͔͎ͤͦ ͊͟͟ ͣͦ͗ͤͦ ͫ ͔ͣͤΈ΄͙͙ͣ ͔ͨͦͭͪΎ͙ͣΣ ͙ ͦͭͫΌ͒͊ ͍͙͙ͦͤ͘͟͡ ͍ͦͨͪͦͫ·Υ 

˹͊ͫͦ͟͡Έͦ͟ Ύ ͨͦͤΎ͊͡Σ ͯ ͔͍͔͚͒ͪͣͦͭ͊ ͭͦ ͔͗ ͔͚͍͒ͫͭͯΌ΅͔͔ ͍͔΅͔͍ͫͭͦ ͍ ͍͔ͫͦͫͭ͊Σ ;ͭͦ ͙ ͯ ͙ͫͤ͟-͊ͨ͊͟Φ ˩͙ͫ͡ ͤ͊;͊ͭΈ 

͍ͪ͊͋͊͘͡ΎͭΈ ͔͎ͦ ͔͙͒ͭͫͣ͟ ͔ͪͣͦͣ͟Σ ͭͦ ;͔͔ͪ͘ ͔͊ͦ͟͟ ͍͔ͪͣΎ ͔ͣͤ ͣͦ͗ͤͦ ͔͔͚͙ͨͪͭ όͤ͊ Ήͦͦͣ͟͡Σ ͟  ͙͔ͨͪͣͪͯύΣ ;ͭͦ͋· 

ͨͦͭͦͣ ͍͔ͫͦͫͣ ͚͙ͯͭ ͦͭ ͎͍ͦͪͣͦͤͦΚ ˽ͦ͡Έ͍ͦ͊͊ͫ͘͡Έ ͙ͫͤ͟-͊ͨͦͣ͟ ͙͔ͨͪͣͪͤͦ мΣр ͔͔͙ͤ͒͡Φ 

˴͙͔͊͟ ͙ͣ͊͘ ͯ͡;΄͔ ͍ͨͦͨͪͦ͋ͦ͊ͭΈ ͙ͨͪ ͔͍͙͚͊ͨ͒ͤͦ͟͡ ͺ͔ͦͪͣΚ ˴ ͊͟ ͣͦ͗ͤͦ ͍͙ͦͫͭ͊ͤͦͭΈ ͍·ͫ·͙ͨ͊ͤΎΣ ͙ ;ͭͦ ͔ͣͤ 

͍ͦͦ͋΅͔ ͔͒͊ͭ͡Έ ͍ ͔͍ͨͪͯΌ ͦ;͔͔ͪ͒ΈΚΦΦΦ Ύ ͍ ͊ͦͣ͟͟-ͭͦ ͫͣΎ͔͙͙ͭͤΦ ˤͪ͊;͊Σ ͔ͦͤ͟;ͤͦ ͔͗Σ ͔ͨͦͫ΅ͯ ͔ͨͦͫ͡ ͙͍ͨͪ͊͒ͤͦ͘͟Σ 

͙ͦͤ ͯ ͤ ͊ͫ ͭͦ͡Έͦ͟ ͫ ф Ύ͍ͤ͊ͪΎ ͍·͚͒ͯͭ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭͯΦ 

Stator 

˨͊ ͯ͡;΄͔ ͫͪ͊ͯ͘ ͤ͊ Ήͦͦͣ͟͡ ͔͔͚͙ͨͪͭΣ ͙ͨͪ;͖ͣ ͔͙ͫ͡ ͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤ ͔ͯ͗ ͫͤΎ͙͡ ͎͙ͦͪͣͦͤ͊ͣΣ ͭͦ ͣͦ͗ͤͦ Ήͦͦͣ͟͡ ͫͪ͊ͯ͘ 

͍͙ͪ͊ͦ͒ͭ͘Έ ͍͔͙͊ͤͦͣ͘͡ ͙͙͡ ͔͙͒ͭͫͣ͟ ͔ͪͣͦͣ͟ мΥпΦ ˹ͯ ͙͙͡ ͻͦͭΎ ͋· ͨͦͤ͊;͊ͯ͡ рлκрлΣ ͊ ͨͦͭͦͣ ͍͔͙͒ͦͫͭ ͒ͦ мΥпΦ 

YuliaArt 

˴͔͙͊ͭͪͤ͊Σ Ύ ͔ͤ ͦ;͔ͤΈ ͦͨ·ͭͤ·͚Σ ͟ ͫ;͊ͫͭΈΌΣ ͔͋ͦ͡Ό΅͙͚Φ ̂ ͔ͣͤΎ ͍͔͎ͫͦ ͍͒͊ ͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎ ͋·͙͡ ͫ ͔͔ͨͪͪ·͍ͦͣ ͍ нл 

͔ͭ͡Φ ˮ ͍ͦͭ ͍͙͎͔ͤ͊͒͊ͭͫΎ ͔ͭͪͭΈ͔ΦΦΦ ˹ͦ ͎ͦ͒ ͤ͊͊͒͘Σ ͎ͦ͒͊͟ ͔ͣͤ ͍ͫΌ ͊ͫ͘·ͨ͊ͦ͡ ͫͤ͊;͊͊͡ ͔ͣͦ͡;ΈΌ ό͔ͪͦͣ͟ ͎ͤͦύΣ ͋·ͦ͡ 

ͦ;͔ͤΈ ͨ ͦͻ͔ͦ͗ ͤ͊ ͔͍͙͊ͨ͒ͤ͟͡·͚ ͙ͨͫͦͪ͊͘Σ ͊ ͔͊ͭͣ͘ ͤ͊;͊ͦ͡ ͪ͊ͪ͊ͫͭ͊ͭ͘ΈͫΎΦ ˭͊ͫ·ͨ͊ͦ͡ ͔͔͙ͤ͒͡ ͊͘ н-3. 

˥ͦͪͣͦͤ͊͡Έͤ·͙ͣ Ύ ͔ͤ ͍͋͊ͦ͊͊ͫ͡͡Έ - ͋ ͍ͯ͊͟͡Έͤͦ ͨ͊ͪͯ ͔͚͒ͤ ͙͔ͨͪͣͤΎ͊͡ ͙ͦͦ͒͟͡ ͙ ͙͋ͪͦͫ͊͡Φ 

˸͎ͤͦͦ ;͔͎ͦ ͍ͪ͊; ͔ͣͤ ͤ͊ͤ͊͘;͊͡ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ Ή͔͙͔ͫͨͪͣͤͭ͊͟Υ ͪ͊ͤ͘·͔ ͍͙͙ͭ͊ͣͤ·Σ ͔͊ͭͣ͘ ͎͡Όͦͤ͊ͭ͟ ͍κ͍Σ Ή͔ͫͫͤͼ͙͔͊͡Σ 

http://psoranet.livejournal.com/
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͔͎͔ͫͦͪ͋ͤͭͦ͡ΈΣ ͙͎͙͙͊ͤͭͫͭ͊ͣͤͤ·͔ΦΦΦ ˨͙͔ͭͯ ͤ͊;͊͊͡ ͎ͫͭͪͦͦ ͫͦ͋͡Ό͒͊ͭΈ ͎ͫͭͪͦͦ ;ͯͭΈ ͙͡ ͔ͤ ͫ ͔͍ͨͪ·ͻ ͭͦ;͔͟Φ ˹ͦ 

͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤ ͔ͤ ͍͙͍ͦͫͭ͊ͤ͊͊ͦͫ͡͡ΈΦ 

˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͙ͤ͊ͫͭͯͨ͡ ͭͦ͡Έͦ͟ ͔ͨͦͫ͡ ͺ͔͙͙ͦͭͦͭͪ͊ͨ ¦±. омм ͤͣ - Ύ ͨͪͦ΄͊͡ нр ͔͍ͫ͊ͤͫͦΣ ͙ ͔ͤ͊ͦͤ͟ͼ ͙ͤ͊ͫͭͯͨ͊͡ 

͔͙͙ͪͣͫͫΎΦ ˩͙ͫ͡ ͔͍ͨͪ͊Ύ ͭͦ;͊͟ ͨͦΎ͍͙͊ͫ͡Έ ͯ ͔ͣͤΎ ом ͔͒͊͋ͪ͟ΎΣ ͭͦ ͔ͯ͗ ͍ ͤ͊;͔͊͡ ͣ͊ͪͭ͊ Ύ ͋·͊͡ ͍ ͔͙͙͙ͪͣͫͫΦ ˮ м 

͎ͦ͒ ͙ͤ;͔͎ͦ ͔ͤ ͋·ͦ͡Φ 

ˮ ͍ͦͭ о Ύ͍ͤ͊ͪΎ Ύ ͔ͯ͗ ͍͙͗ͯ ͤ͊ ΄͔͔ ͤ͊ͦͣ͘͟·͔ ͪ͊ͫͤ͟·͔ ͨΎͭͤ·΄͙͟Φ ˽ͦ͊͟ ͙ͻ ͭͦ͡Έͦ͟ ͍͒͊Σ ͤͦ Ήͭͦ ͭͦ;ͤͦ ͙ͦͤΦ ˤͦͭ 

͍͔ͪͤͯ͊ͫ͡Έ ͤ͊ ͺͦͪͯͣΣ ͋ͯ͒ͯ ͍ͫͤͦ͊ ͙ͫ͊ͭ͟Έ ͙ͤͺͯΣ ͊͟͟ ͙͔͋͗͊ͭ͘Έ ͍͔͙ͨͦͭͦͪͤΎ ͨͪͦ΄͎͔͎ͦͦ͒ͤͦ͡ ͙͙͊ͨͦ͊ͨͫͫ͊͟͡ ό͙͙͡ 

ͻͦͭΎ ͋· ͔ͯͣͤΈ΄͙ͭΈ ͣ͊ͫ΄ͭ͊͋·ύΦ 

˭ͤ͊ΎΣ ;ͭͦ ͔ͫͭΈ ͔΅͖ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ ͺ͔͙͙ͦͭͦͭͪ͊ͨΣ ͔͎ͤͣͤͦͦ ͚͔͔ͫͨͦͦͤ͟Φ ˹͔͊͒ΌͫΈΣ ͙͍ͨͪ·͙͔͊ͤ͟ ͔ͤ ͭ͊͟ ͋·ͫͭͪͦ 

͔ͤ͊ͫͭͯͨ͊ͭΦ ˤ ͖ͣͦͣ ͫͯ͡;͔͊Σ ͊͟͟ ͙ͤ ͫͭͪ͊ͤͤͦΣ ͔ͤ ͍͙͔ͯ͒͊͡ ͍ͫΎ͙͘ ό͙͙͡ ͨͦ͡ͻͦ ͤ͊͋͡Ό͒͊͊͡ύ ͔ͣ͗͒ͯ ͙͙͔ͨͭ͊ͤͣ ͙ 

͙ͨͫͦͪ͊ͦͣ͘Σ ͙ ͔͒͊͗ - ͣ ͔͗͒ͯ ͔ͫͭͪͫͫͦͣ ͙ ͙ͨͫͦͪ͊ͦͣ͘Φ 

 

̅ͦͭͦΣ ͼ͙ͭ͊ͭ·Σ ͊ͺ͙ͦͪͣ͘·Φ ˤ·ͨͯͫ͟ ннн 

 

мн Ύ͍ͤ͊ͪΎΣ нлму 

˥͔͔͊ͪ͡Ύ Ϧ̅ͦͭͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟ ͺͦͪͯͣ͊Ϧ* 
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˻͔͒ͫͫ͊Φ ˽͙͍ͪͦ͘Φ ̅ͦͭͦΥ Vinogradinka 
 

˨͔͔͊͡ - ͭ ͙ͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͙ͪͯ͋ͪ͊͟ Ϧ˿͔ͣΈ ͡Ύ͙ͨͤͼ ͤ͊ ͔͔͔ͤ͒͡ϦΦ 

όͼ͙ͭ͊ͭ· ͙͘ ͍ͨͦͫͭͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟ ͺͦͪͯͣ͊ "˽͙ͫͦͪ͊͘Κ ˨͍͚͔͊͊ͭ ͔͡;͙ͭΈͫΎ ͍͔͔ͣͫͭΗ") 
 

Ѕннн 

 

ͣ͊͒͊͘ 

˽͙͙ͪ͊͒ͤ͘͟ Ύ ͍͖ͨͪͦ͡ ͫ ΄͊΄͡·;ͦͣ͟Φ ˹͊ ͙͊ͪͭͪͭ Ήͭͦ ͙ͤ͊͟͟ ͔ͤ ͍͙͡Ύ͔ͭ ό͊͟͟ ͔͋ͦ͡͡ ͔͍͡·͚ ͎͔ͦͤͦͫͭͦͨ͡Σ ͭ͊͟ ͙ 

͙͋ͦͭ͡ύΦ 

 

Aly187 

˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ -- ͫ ͔ͫ͟ ͯ͊͟͡ ͙ ͔ͫͣͭ͊ͤ·Φ 

 

ddSat 

;ͯ͟;ͯ ͙͙͡ Ή͍͔ͤ͊͟ ͍͔͚ͫͤͦ ͯ͡;΄͔ ͔ͤ ͤΌͻ͊ͭΈΣ ͊ ͦͭ ΄͚ͦͭ͊ͤ͒ͫͦ͟͡ ͣͯ͘·͙͟ ͯ ͔ͣͤΎ ͫͦ͋͊͊͟ ͍͔ͦͭΦΦΦ 

 

˶Έ͍͖ͤͦ͟ 

ˤͫΌ ͙͗ͤ͘Έ ͙͍͗ͯ ͍ ͔͒ͦͣ ͫ ͍ͣͯͫͦͪͦͨͪͦͦ͒ͦͣΣ ͙͙͙͊ͤͭͫ͊ͤͭ͊ͪΎΣ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ ͙ͫ͡Έͤ·͚Σ ͙ͤ͊͊͟͟Ύ ͊ͪ͊͊͘͘ ͔ͤ ͔͔͋ͪͭΦ 

́ͦ͡Έͦ͟ ͎͋͊ͦ͒͊ͪ͡Ύ Ήͭͦͣͯ ͙ ͙͍͗ͯΦ 

 

Aduuu 

͊͗͒͟·͚ ͔͒ͤΈ ͤ͊ ͭͦ΅͊ͻ ͍ͦ͒͊ н ͙ͭͪ͊͡ΦΦΦ 

http://psoranet.livejournal.com/
http://psoranet.org/
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Ingeborga 

˹͊͒ͦ ͔͎ͫͦ͒ͤΎ ͍·ͫͨ͊ͭΈͫΎΣ ͊ ͍͊ͭͪ͊͘ ͙ͤ͊ͨͭΈͫΎΦ 

 

˻;͔͔͚ͪ͒ͤͦ 

˴͚͊ͦ͟-ͭͦ ͔͊ͭͤͭͤͦͫͭ͡ΈΌ ͦͭ ͔ͭ͋Ύ ͍ ͔͔͔ͨͦͫ͒ͤ͡ ͍͔ͪͣΎ ͍͔͔ͭΦ 

 

ˤ͔ͦͫͪͫͤ͟·͚ ͦͺͺͭͦͨΥ ˽͔ͯͭ΄͔͍͙͔ͫͭ ͨͦ ˥͔͙͙ͪͣ͊ͤΦ ͚͎̅ͪ͊͋ͯͪΣ ;Φо 

 

мп Ύ͍ͤ͊ͪΎΣ нлму 

̂;͙͊ͫͭͤ͟ ͺͦͪͯͣ͊ Elle ό͔ͭͫͭ͟ ͙ ͺͦͭͦ ͔͖ ͔͗ύΦ 

͚͎̅ͪ͊͋ͯͪΦ ̉͊ͫͭΈ мΦ ˿ͦ͋ͦͪΣ ͍ͦͪͦͭ͊ ͙ ͪͯ;͔͚͙͟  

͚͎̅ͪ͊͋ͯͪΦ ̉͊ͫͭΈ нΦ ˸͔͊ͤ͡Έ͊͟Ύ ˤ͔͔ͤͼ͙Ύ ͙ ͎͔ͣͤͦͦ ͎͔͒ͪͯͦ  

 

˽͙ͪͦ͒ͦ͗ͣ͡ ͤ͊΄͔ ͔ͨͯͭ΄͔͍͙͔ͫͭ ͨͦ ͎ͦͪͦ͒͊ͣ ˥͔͙͙ͪͣ͊ͤΦΦΦ 

͚͎̅ͪ͊͋ͯͪΦ ̉͊ͫͭΈ о 
 

˸͍ͦͫͭͦ·͔ ͚͎̅ͪ͊͋ͯͪ͊ 

˥ͯ͡ΎΎ ͨͦ ͚͎̅ͪ͊͋ͯͪͯΣ ͍· ͔͔͔ͤͨͪͣͤͤͦ ͙͔ͦ͋ͪ͊ͭͭ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͤ͊ ͔͎ͦ ͭͪͦͭͯ͊ͪ·Φ ˤ ͤ͊;͔͊͡ тл-ͻ ͎͍ͦ͒ͦ ͨͪͦ΄͎ͦͦ͡ 

͍͔͊͟ ͙ͯ͡ͼ· ͍ ͙͙ͫͭͦͪ;͔ͫͦͣ͟ ͼ͔͔ͤͭͪ ͎ͦͪͦ͒͊ ͋·͙͡ ͔͙͍ͪͦͤͫͭͪͯͪͦ͊ͤ͟·Σ ͫ ͙ͤͻ ͙ͯ͋ͪ͊͡ ͊ͫͺ͊͡Έͭ ͙ ͔͋ͭͦͤͤ·͔ 

͋ͦͪ͒Όͪ·Σ ͊ ͭͪͦͭͯ͊ͪ· ͍·͙͙ͣͦͫͭ͡ ͙ͨͪͪͦ͒ͤ·ͣ ͔͊ͣͤͣ͟ - ͟ ͍ͪ͊ͫͤͦ͊ͭ·ͣ ͍͊ͪ͟ͼ͙ͭͦͣΣ ͎͙ͪ͊ͤͭͦͣΣ ͎͊͡Έ͚ͦ͟ ͫ 

͔͔͎͍͋ͪͦ ˾͔͚ͤ͊Σ ͙ ͙͙ͯͪ͊ͫ͟͡ ͙ͣͦ͊͘;ͤ·͙ͣ ͙͙͊ͪͭͤ͊ͣ͟Φ 

*  

http://psoranet.livejournal.com/
http://psoranet.org/
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*  

͚͎̅ͪ͊͋ͯͪ ͋·͡ ͙ͦ͒ͤͣ ͙͘ ͔͍ͨͪ·ͻ ͔͔ͤͣͼ͙͟ͻ ͎͍ͦͪͦ͒ͦΣ ͍ ͦͭͦͪͦͣ͟ ͼ͔ͤͭͪ ͎ͦͪͦ͒͊ ͋·͡ ͊ͪ͘͟·ͭ ͒͡Ύ ͍͙͔͙͒͗ͤΎ 

ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭ͊Φ ͔̂͗ ͍ мфпф ͎ͦ͒ͯ ͍͙͊ͭͦͣͦ͋͡Έ͔ͤͦ ͍͙͔͙͔͒͗ͤ ͋·ͦ͡ ͔͊ͨͪ͘΅͔ͤͦ ͤ͊ ͨΎ͙ͭ ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ͔͔ͨͪͯ͊͟͡ͻ ͍͔ͦ͘͡ 

͙ͯ͡ͼ· ˮ͙ͦͫͺ΄͔ͭͪ͊ͫͫ ͍ ˿ͭ͊ͪͦͣ ͎͔ͦͪͦ͒Φ 

ˤ мфтн ͎ͦ͒ͯ ϦΉ͔͙͔ͫͨͪͣͤͭ͟Ϧ ͪ͊ͫ΄͙͙͙ͪ͡ ͤ͊ ͍͔ͫΈ ͙͙ͫͭͦͪ;͔͙͚ͫ͟ ͼ͔ͤͭͪΦ ˮ͔ͣͤͤͦ ͭ͊ͣ ͔ͫͦͫͪ͒ͦͭͦ;͔ͤ· ͎͍͊ͤ͡·͔ 

͙͔͒ͦͫͭͦͨͪͣ;͔͊ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΦ ˭͔͒ͫΈ ͙͙ͨͦͫ͊͒͡ ͔͔͍͒ͪΈΎΣ ͍͙͙ͯͫͭ͊ͤͦ͡ ͙͍ͪ͊ͫ͟·͔ ͺ͙ͦͤ͊ͪ ͙ ͍͔͙ͫͭ͡Έ͙͙ͤ͟Σ ͙͙ͯͪ͊ͫ͟͡ 

͙ͯ͡ͼ· ͙ ͨͦ͡΅͙͊͒ ͔͔͙ͨͪ͒ͣͭ͊ͣ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟Φ 

˥͙͔ͦͪͦ͒ͫ͟ ͍͙͊ͫͭ͡ ͍·͔͙͙͒͡͡ ͋ͦ͡Έ΄͙͔ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͒͡Ύ ͎ͭͦͦΣ ;ͭͦ͋· ͭͪͦͭͯ͊ͪ· ͔͍͙͙ͨͪͪ͊ͭͫ͡Έ ͍ Ϧ͎͚ͦͪͦ͒ͫͦ͟ ͍͖ͦͪ͟ϦΦ 

ˮͻ ͔ͪ΄͙͙͡ ͙ͯͪ͊ͫͭ͟Έ ͙ͣͦ͊͘;ͤ·͙ͣ ͙͙͊ͪͭͤ͊ͣ͟Φ ͙͙̆ͯ͒ͦ͗ͤ͟Σ ͔ͫͨͼ͙͙͊ͫͭ͡·-͙ͣͦ͊͘;͙͙ͤ͟ ͔ͯͫͪ͒ͤͦ ͙ ͫ 

͍ͯ͒ͦͦ͡Έ͍͙͔ͫͭͣ ͍ͦͨͦ͡΅͙͊͡ Ήͭͦͭ ͔ͨͪͦͭ͟Φ ˥͔͔͙ͦͣͭͪ;͔͙͔ͫ͟ ͙ ͼ͍͔ͭͦ;ͤ·͔ ͔ͦͪͤ͊ͣͤͭ·Σ ͎͔ͪ͋· ͙ ͺ͙͔ͪͣͤͤ·͔ 

͙ͤ͊͘͟Σ ͙͔͊ͤͣ͊ͭ͘͡Έͤ·͔ ͍͔͖ͫ͡·͔ ͙͙͊ͪͭͤ͟͟ - ͍ ͖ͫ Ήͭͦ ͔͙ͫ͒͊͡͡ ͍ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͔͔ͣ͊ͤͪ ͔͔͍͔͍ͫͪ͒ͤͦ͟·ͻ 

͔͔͔͙͍ͪͣͫͤͤͦ͟͡Σ ͪ͊͋ͦͭ͊Ό΅͙ͻ ͫ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͙ͣ ͼ͍͔ͭͤ·͙ͣ ͊ͣͤ͟Ύ͙ͣΦ Ϧ˥͚ͦͪͦ͒ͫͦ͟ ͍͖ͦͪ͟Ϧ - Ήͭͦ ͙͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ͘ 

͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟Σ ͦͤͦ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭ͘ ͺ͙͊ͤͭ͊͘Ό ͙ ͍͔͙͔ͦͦ͋ͪ͊͗ͤΣ ͙͔ͤ͊ͨͦͣͤ͊ͭ ͦ ͍ͫ͊ͤͦͣ͡ ͙͙ͫͭͦͪ;͔ͫͦͣ͟ ͨͪͦ΄ͦͣ͡ 

͔͎ͨͪͪ͊ͫͤͦͦ͟ ͎ͦͪͦ͒͊ ͚͎̅ͪ͊͋ͯͪ-͙ -ͣˣ͚͎ͪ͊ͫ͊ͯΦ 
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˹͊ ͨͦ͡΅͙͊͒ ͔͔ͨͪ͒ ˹͍͚ͦͦ ˾͊ͭͯ΄͔͚ ͤ͊ ͔͚͊ͣͤͤͦ͟ ͍͚ͣͦͫͭͦͦ ͨͦ ͎ͪͯͯ͟ ͍·͔ͦ͗ͤ͡· ͙ͣͦ͊͘;ͤ·͔ ͎͔ͪ͋· ͍͔͒ͤ͊͒ͼ͙͊ͭ 

͎͍ͦͪͦ͒ͦ-͙͍ͨͦ͋ͪ͊ͭͣͦ ͚͎̅ͪ͊͋ͯͪ͊Υ ˣ͔͊ͤͫͦͤ͘ ό̅ͪ͊ͤͼ͙ΎύΣ ˮͤͫ͋ͪͯ͟ όˢ͍͙ͫͭͪΎύΣ ˽͊͒ͯΎ όˮ͙ͭ͊͡ΎύΣ ˥͙͡ͺͦͪ͒ 

όˤ͔͙͙͙ͦ͋ͪͭ͊ͤ͟͡ΎύΣ ˸Ή͙͒ͫͦͤ ό˿̊ˢύΣ ˸͊ͼͯΎͣ͊ ό͙̒ͨͦͤΎύΣ ˶Έ͍͍ͦ ό͙̂ͪ͊ͤ͊͟ύΣ ˥ͪ͊ͤ͊͒͊ όˮ͙ͫͨ͊ͤΎύΣ ˮͫͺ͊ͻ͊ͤ όˮͪ͊ͤύΣ 

ˤ͙͍͙͙͡ ό˹͙͎͊ͪ͊ͯ͊͟ύΣ ˿͍ͯͦͤ ό˴͔ͦͪΎύ ͙ ͔́͡Έ-ˢ͍͙͍ όˮ͙ͪ͊͘͡ΈύΦ 

*  

http://psoranet.livejournal.com/



























































