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Харьков: Воскресное НЕ путешествие :) 

 

2 августа, 2015 

Все мы живем в разных городах и странах. Кто-то в большом городе, кто-то в маленьком, где-то нет отбоя 

от туристов, где-то туристы редкость, а где-то их практически не бывает. А любите ли вы свой город? Я - да! 

Несмотря на все проблемы и минусы, я очень нежно люблю свой родной Харьков. И поэтому особенно 

обидно слышать отзывы про серый и унылый город. Так что я приглашаю вас на крошечную фотоэкскурсию 

по центральным улочкам моего любимого города, где сохранилось немало зданий так называемого 

украинского барокко. 

 

А начнём мы с 50-й параллели, на которой находится мой Харьков.  
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У нас много замечательных тихих улочек со старыми домами, вот например, ул. Донец-Захаржевского. 
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Ул. Гоголя. 
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И ещё ул. Гоголя, разве она серая? 
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Хотя вот, серый домик по той же самой ул. Гоголя, но разве он не очарователен? 
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Или вот домик по ул. Совнаркомовской, посмотрите на все эти детали и завитушки, это же прекрасно. 
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А вот домик по ул. Иванова, красота и строгость линий. 
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Ул. Пушкинская. 
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И еще ул. Пушкинская, разве это скучно? 
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А ещё можно заглянуть в обновлённое здание Исторического музея, само ставшее как бы одним из 

экспонатов. 
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Или пройтись по ул. Университетской. 
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А в конце прогулки можно освежиться прохладой у одного из фонтанов. 
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И полюбоваться знаменитым зданием Госпрома в закатных лучах солнца. 

 

 
Надеюсь, теперь вы не поверите тому, кто скажет про Харьков, что это серый и унылый город. А лучше 

приезжайте к нам и погуляйте по улочкам.  

 

Ваша Виноградинка. 

 

Вопросы и ответы: Псориаз. Почти всё пробовал, что дальше? 

 

4 августа, 2015 

Продолжаем публикацию вопросов и ответов о псориазе, его лечении, профилактике, сравнительной 

эффективности средств/методов, снятии обострений и о многом другом. Спрашивают и отвечают 

участники форума . 
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Пронь 

Что имею? Множественные точечные высыпания в нижней области спины и на руках с характерным зудом, 

причём высыпания резко активизировались в последнюю неделю.. Хотел продолжить Хумирой заглушить 

обострение, но доктор не рекомендует, советует переходить на инъекции 20 мг метотрексата (методжекта). 

Купил мазь Протопик 0.1, ею заглушил псориаз на лице, но не знаю, можно  ли продолжить её использовать 

на больших площадях.  

help, не подскажешь, в какую сторону двигаться дальше? Солидолки уже прошёл (магнипсор, карталин, 

цитопсор), ПУВА тоже, гормоналки были, на море недавно ездил, но пошел возврат после него. Диеты 

были, арбузная в том числе, по месяцу без результата. Пролечил хеликобактер пилори... В неотигазон не 

полез, хотя купил, от метотрексата тоже как-то стоял подальше. Или всё-таки, как врач сказал, метотрексат? 

help 

Да откуда ж я знаю? Моё частное мнение - на сегодняшний день только два варианта. 

Либо, образно говоря, "уходить в Пегано", то есть кардинально менять образ жизни, ремонтировать всё, что 

можно отремонтировать, и всё такое. Живой пример - ddSat, уже описавший в подробностях свой переход в 

новое измерение и пребывающий в почти полной ремиссии долгое время. Минус - некоторый переворот в 

жизни, причём навсегда. 

Либо биопрепараты, которые с отрывом лидируют в категории "получаемая польза / наносимый вред", в 

отличие от прочей химии. Минус - вырвиглазная стоимость препаратов, хотя и с намечающимся снижением 

(Энбрель уже не стоит диких денег, например). Всякие облучения, замазки, моря-окияны, чистки, 

биодобавки и всё такое  - даже если и помогает на какое-то время, то чисто поверхностно-симптоматически 

и относительно ненадолго. 

Но это моё мнение, многие не согласны с этим. 

Естественно, это не касается случаев срочного снятия обострения и прочих катастроф. 

 

ddSat: О лечении псориаза в п. Кульдур, фотоотчёт 

 
6 августа, 2015 

 

В разделе Курортотерапия, бальнеотерапия и отдых содержатся отзывы участников форума о 

действиях на проявления псориаза и псор. артрита пребывания и курсов лечения в различных 

санаториях, местах курортов и отдыха. Сегодня о лечении в п. Кульдур (Дальний Восток) на базе 

минерального термального источника рассказывает участник форума ddSat. 

 

... Я был здесь первый раз в конце 1970-х, и моё мнение,  что панацеи не существует, только укрепилось, 

когда в санатории "Горняк" меня встретила женщина-администратор с бляшками псориаза на локтях. 

Однако вода термального источника п. Кульдур действительно волшебная, ходят легенды, что залитая в 

бачок омывателя лобового стекла автомобиля, она убирает на стекле сколы и небольшие трещинки, сам не 

пробовал, поэтому врать не буду, но люди говорят  

 

Собственно, сам источник. 

http://psoranet.livejournal.com/
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На псориаз действует повышенное содержание в минеральной воде кремниевой кислоты и фтора. Кстати, 

часть населения посёлка, проживающая "на земле" и берущая воду для питья из пробуренных скважин, 

смолоду ходит без зубов, говорят, что из-за фтора. 

Дерево у волшебного источника, забирающее себе болезнь, если помочить ноги или больные части тела и, 

сняв с себя повязку (бинт), завязать на дереве. Легенда, но, говорят, помогает (146%!)  
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Посёлок Кульдур расположен в долине давно потухшего вулкана. Местность горная, наши 

дальневосточники горы называют сопками. 
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Иногда облака покрывают горные вершины. 

Речки, речушки и ручейки соответственно тоже горные, бурлящие и холодные. 
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Река Кульдур начинается так, в низинах она более спокойная и полноводная. 

Посёлок Кульдур расположен в Облученском районе Еврейской автономной области, как и большинство 

населённых пунктов данного государства(?), отличается чистотой, даже маленькие дети кидают бумажки от 

мороженного в урны. 
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Ж/д станция посёлка Кульдур, 
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Санаторий, в котором я провел пару недель и который стараюсь посещать ежегодно последние 7 лет. 
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На огороженной территории сосново-ёлко-пихтовый лес. 
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В санаторной зоне есть несколько небольших озёр, в которых добывают пищу дикие утки. 

 

 
 

Осенью откормленные отдыхающими жирные утки, которые не смогли улететь в тёплые края, сами 

становятся пищей для местных аборигенов. 
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Цивилизация местами присутствует. 
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Я впал в ступор при виде разметки на парковке у магазина... 

 

 
 

Причём такую картину видел в Биробиджане и г. Облучье, видимо, какая-то местная еврейская фишка, 

потому что в ПДД РФ о такой разметке ничего не сказано, надо на иврите почитать израильское ПДД, 

может, там будет разгадка. 
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Номер всегда беру самый дешёвый, т.к. еду не отдыхать, а лечиться. От люксового он отличается 

отсутствием одной комнаты, второго кондиционера и нет саксофона с балалайкой. 

 

 
 

... а еще в дешёвых номерах остались "стеклянные" TV с парой десятков спутниковых каналов. 
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Главный лечебный аппарат всех псориатиков и артритчиков. 

 

 
 

Туалетная бумага подвешена на расстоянии полусогнутой руки. Для особых засранцев запасной рулон 

туалетной бумаги - на бачке, для вонючих засранцев на выбор два аромата "освежителя" воздуха. 
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"Трахадром". 

 

 
 

На самом деле время на секс было только на послеобеденном сон-часе, вечером уже не было ни желания, 

ни сил от большого количества процедур. 

 

Кратко про лечение.  Большинство процедур основано на воде - это различные ванны, души и часть физио 

типа электрофореза и ингаляций. 

Присутствуют в "комплексе" и разводные платные процедуры типа ВЛОК, Алмагов и ещё каких то свистелок-

перделок, не вдавался в подробности. Лечащий врач в приватной беседе сказал, что с такой водой хоть 

лампочкой в задницу свети, за это бери деньги - и будет помогать.  

Вода из данного источника помогает мне держать кожу в чистоте, а суставы гибкими и не болючими, так 

что нет смысла искать разнообразия на стороне. 

В прошлые годы ездил на 7-10 дней, в 2014 не смог, в этом году "догнался" за прошлый год. Да и мне 

проще - 5 часов на машине по асфальту. 

На Дальнем Востоке санаториев много, только не все помогают при наших болячках, ехать на запад или на 

юг в Китай нет смысла, хотя китайский Удалянчи для меня ближе и дешевле.  
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Запечённая свекла с брынзой, чесноком и тимьяном 

 
8 августа, 2015 

 

У нас в гостях наш друг MY_HAPPYFOOD с простым и вкусным рецептом - свекла и брынза, великолепное 

сочетание! 

 

 
(Рецепт отсюда - http://my-happyfood.livejournal.com/935089.html, исполнение, фото и комментарии мои) 

 

На 3-4 порции: 

• 3 запечённые или отваренные накануне свеклы 

• 2 зубчика чеснока 

• 1/2 ч.л. тимьяна 

• 100 г брынзы 

• 40 мл оливкового масла 

• 1 ч.л. мёда/кленового сиропа/тростникового сахара (Уайта: мёд не самый полезный для нас 

продукт, хотя я и приготовила с мёдом, но его легко можно и не добавлять.) 

• 1 ч.л. бальзамика 

http://psoranet.livejournal.com/
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• грецкие орехи 

Свеклу очистить и нарезать на дольки. Зубчики чеснока раздавить. Смешать в мисочке масло, уксус, 

сахар/мёд, тимьян и перец. 

Заправить свеклу и хорошо перемешать. 

Выложить массу на противень. Сверху положить чеснок, присыпать раскрошенной на кусочки брынзой и 

отправить в разогретую до 200-220С духовку на 20 минут. За 5 минут до готовности добавить грецкие орехи. 

 

 
 

Подавать свеклу можно как в горячем, так и в остывшем виде.  

PS: Брынзу можно заменить на мягкий козий сыр. Если решите заменить на дорблю - добавляйте сыр уже в 

готовое блюдо. 
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Приятного вам аппетита! 

 

Опыт жизни и борьбы с псориазом ("Истории ремиссий...", ч. 31) 

 
10 августа, 2015 

 

Избранные сообщения участников форума "Псориаз? Давайте лечиться вместе!" о ремиссиях и 

обострениях, о применяемых средствах и методах, провоцирующих факторах и возможных причинах 

обострений. Сегодня katerina рассказывает о своей жизни как череде ремиссий и обострений... 

* 
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* 

Пробовала лечиться всякими разными методами, начиная от походов в Институты и прочие места, где 

обитают светила наук, и заканчивая народной медициной. Первые годы псориаза помнятся смутно, а вот 

времена средней школы отлично. На одном из приёмов в КВД врач посоветовала новую разработку - скин-

кап. Попробовав, оказалось, что результат отличный, и поэтому стали с мамой активно использовать этот 

препарат... одно но - он был достаточно дорогим, а в связи с большой площадью поражения тратился почти 

мгновенно. После наступило привыкание, я всеми правдами и неправдами выпрашивала у родителей этот 

чудный гормональный скин-кап, и хотя врачи в один голос говорили, что оно неопасное и негормональное, 

но мне становилось всё хуже и хуже. В какой-то момент после летнего солнца и моря эффект стал 

хороший, и временно со скин-капом распрощалась. 

 

После начала обострений пробовала и другие методы: 

 

1. Проходили целый курс лечения в домашних условиях: обёртывания травой и перинами на 2 часа, 

уринотерапия, 7-дневный голод, чудные клизмы. На фоне лета и хорошей погоды этот метод дал свои 

результаты. Не буду говорить, конечно, о моральной стороне вопроса, но мы это пережили, единственное, 

до сих пор, когда встречаюсь с украинской бабушкой, режет слух фраза: "а помнишь, как мы тут тебя 

мочой натирали...", бр-рр.. ну, это в прошлом. 

2. Потом были разнообразные бабки, целители, колдуны, гадалки и т.п. От обмазывания яйцом до поиска 

девственницы, чьи первые месячные необходимо встретить с ней вместе и с какой-то там то ли дубовой, то 

ли осиновой палкой... 

3. Ещё всякие магнито-резонансные приборчики или как там их называют, БАДЫ и т.д. 

4. Пробовала мазь на солидоловой основе, эффект был, конечно, но запах несколько мешал обычной жизни 

с её типичным рабочим графиком. 

5. Несколько лет подряд ездила в Комарово в центр доктора Клюсса. Там очищение, клизмы, питание, 

свежий воздух, чистка печени, массаж, сауна, сборы. В общем, эффект был. 

 

Не показываясь в КВД лет 5 или больше, решилась прийти на поклон. Пришла со здравым вопросом "а что 

нового?" - в результате оказалось, что всё те же - В6 и В12, тиосульфат натрия, гемодез, салицилка, 

фолиевая кислота... плюс клинический анализ крови (постоянно показывающий норму) и анализ мочи. На 

мой повторенный вопрос "А что, НОВЫХ РАЗРАБОТОК НЕТ?" мне рассказали, что в скин-капе обнаружили-

таки гормоны, а есть вот новый дайвонекс. В принципе мне его результат понравился, чего не могу сказать 

о внутримышечных витаминах. Позже сказали, что у Дайвобета действие ещё лучше, попробовала и его 
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(правда, нашла с трудом), ну и конечно, всякие дипросалики-белосалики... В общем, бросила я походы в 

КВД, ничего у них не меняется из года в год... и даже скидок на эти дорогие препараты не дают 

диспансерникам. Сходила также к психосоматику, говорит, давай обследуем весь организм, обследовали, 

сдала кучу всяких анализов, не везде такие и делали, в результате - всё в норме! 

 

В последние годы вроде как полной ремиссии не было, но более или менее пристойно, хотя сауны с 

друзьями, пляжи с ними же, вообще любые мероприятия с раздеваниями, ночевками и т.п. порождали 

дикий стресс, и как результат - отказ от них. Познакомилась с мальчиком, стали встречаться, пыталась 

скрыть это, но пятна-то были, и конечно же, он их заметил, но разговора не было, стали жить вместе. Пошло 

обострение, он поднял вопрос, что надо идти к врачу, в итоге пришлось рассказать образно, что это такое, 

что не заразно... Вроде свыклись с этой мыслью и продолжали жить счастливо, но само название болезни 

никогда не употребляла. Друг пытался меня перевоспитать, говорил, что друзья смеяться не будут, что 

можно ходить на пляж, но в итоге кончилось тем, что и ему пришлось участвовать в моей игре, мол сегодня 

не могу поехать, завтра дела и т.п. 

 

Коллега на работе мельком обмолвилась, что у неё проблема с кожей, и помог врач-травник из 

Севастополя. Ломанулась туда. Прописал кучу трав, внутренних капель и наружных средств. В итоге стало 

помогать, и я забросила всяческую химию. Стала стараться питаться правильно, ну там долой жуткие 

консерванты, макдональдсы, пепсиколы, сахар и т.п. От чего сложно отказаться, так это от соли, алкоголя и 

продуктов с выраженными вкусовыми свойствами (суши, мяско, сырок). Бросила курить, похудела слегка. И 

результат стал приходить. Я смогла неделю проносить юбки со светлыми колготками, чего не позволяла 

раньше себе. Такое вот счастье ещё активно подкрепляла солярием, сном... В общем, процесс пошел, стало 

гораздо лучше, самое сильное было на голове и на ногах, да и то уже могла спокойно ходить в баню и т.д. 

Но то ли, как он и предполагал (травник), то ли из-за стресса от разрыва с любимым, но снова началось 

обострение. 

 

Сейчас вот продолжаю травы и соблюдаю диету крупяно-овощную. Принимаю крахмальные ванны. 

Стараюсь не ходить развлекаться, не нервничать, побольше отдыхать. Пока на убыль не идет, но стараюсь в 

панику не впадать, вроде становится меньше постепенно. И вот снова дилемма, есть у меня друг один уже 

пару лет, и вот должен снова приехать, а у меня страх опять - как себя вести? Вообще глупо предполагать, 

что за время общения человек ничего не заметил и так же глупо предполагать, что общение между людьми 

случается только на фоне хорошей кожи... Но всё равно какой-то ступор, и не понимаю: сказать сразу, что 

вот такая у меня сейчас вещь (что для меня невозможно), прикрыться какой-нить аллергией, 

нейродермитом и т.п. или избегать встреч до улучшения? В общем, надо как-то бороться и открываться 

этому миру, но очень сложно, особенно после стольких лет кокона. Правда, прогресс есть, уже хожу на 

фитнесс и на пляж иногда... 

 

Вопросы и ответы: Псориаз. Ребёнку 6 месяцев, что делать? 

 
12 августа, 2015 
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Продолжение публикации вопросов и ответов о псориазе, его формах и особенностях, о лечении, 

профилактике, сравнительной эффективности средств/методов, снятии обострений и о многом 

другом. Спрашивают и отвечают участники нашего форума . 

 

Elena2607 

Ребёнку 6 месяцев, кормлю грудью, недавно стала подкармливать овощными и фруктовыми пюре. Ещё с 3 

месяцев у сына на голове было красное шелушащееся пятно с ободком, сейчас оно увеличилось и недавно 

появилось пятно на внутренней стороне локтя и на шее. У мужа был псориаз. Дерматолог выписала 

адвантан, помазала ручку, пятно прошло и тут же вернулось. Подскажите, пожалуйста, чем лечить ребёнка? 

Может, есть какие-то негормональные мази?  

 

Уайта 

Псориаз не исчезает, если нет кожного проявления. Болезнь всё равно сидит и ждёт своего часа, который 

может никогда и не наступить. Активное лечение маленького пятнышка ничего не даст. Только не 

волнуйтесь и не переживайте. Да, это плохо, но не так плохо, как для многих других болезней. Статистику 

не знаю, но по опыту скажу, что, скажем, в 90% так и будет вялое течение болезни, пятнышко то там, то 

здесь. Что я бы настоятельно рекомендовала: ребёнка кормить всю его детскую жизнь (скажем, до 7-10) 

очень аккуратно, избегать сладкого как можно больше. Общие рекомендации по еде написаны в статьях на 

сайте - почитайте, спрашивайте. 

А сейчас... Если ребёнок не чешет и его не беспокоит, не трогайте. Само пройдёт, но даже если не пройдёт и 

если, в худшем случае, будет увеличиваться, то это не от того, что вы с этими пятнышками не боролись. Это 

иммунное заболевание. Нам можно только помочь организму  бороться с проблемой  - расслабляющие и 

смягчающие ванны, правильное питание, сон (!!), увлажняющие мази (лучше малышу средства без добавок 

типа детского масла, вазелина). Удачи, спрашивайте! Всё будет хорошо, не нервничайте, это сказывается на 

малыше, в том числе и на его псориазе. 

Насчет подкормки. По опыту со своей дочкой (у неё была аллергия, диатез): фруктовые пюре я бы 

уменьшила, могут спровоцировать обострение. И посмотрите, какие фрукты: яблоки ничего, а клубника или 

цитрусовые не стоит. Да и вообще лучше мягкая кашка. 

P.S. Вредные при псориазе продукты: картошка(!), помидоры, болгарский перец.. Пюре из картошки не 

рекомендую тоже.  

 

Фото, цитаты, афоризмы. Выпуск 159 

 
14 августа, 2015 

 

Галерея "КОШКИ и КОТЫ участников форума" 
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Мой кот. Фото: Ingeborga 
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"У котов тоже бывает СПА...". Фото: help 
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Кот Ариши в децтве. Фото: Ариша 
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"Коша. К встрече НГ 2015 готова...". Фото: ddSat 
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"Котэ Кешка". Фото: Aly187 

 

 
Кошка Ляля. Фото: Нелли 
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Это - Мося. Фото: Vesna 
 

Далее - традиционная рубрика "Семь ляпниц на неделе". 

(цитаты из постов участников форума "Псориаз? Давайте лечиться вместе!") 
 

#159 
 

Львёнок 

ПионЭры - они и в сорок пять пионеры. Так вломят, что мало не покажется. 
 

gera 

Согласен, АСД, по моему мнению, чушь редкостная, но до отъезда я решил хоть чем-то заняться... 
 

n557 

...щас я нереально сильно стал болеть с похмелья, очень сильно... может быть, виной карталин? 
 

ТайВан 

Нелишне для вас узнать про себя, кто вы есть на самом деле. Конечно, это не заставит вас исправиться, но 

знать-то вы будете.  
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Люсьен 

... сегодняшний курс евро невольно отвлекает от трудовой деятельности 

 

ddSat 

Фрукты в основном кислые, даже те, которые сладкие. 

 

Norma 

Не думай про всякие ВВП и т.д. Займись прикладными вещами, на крайний случай сексом. 

 

Воскресный оффтоп: Делийские зарисовки 

 
16 августа, 2015 

 

Предыдущая часть от Rekorb: Как в Индии ловят рыбу.  

 

Участник форума глеб замечает: "Всё-таки бремя белого человека у тебя на лице написано. Считаешь 

индийцев недоразвитыми, несмотря на производство лекарств мирового уровня, ядерное оружие и 

ядерную энергетику. Или там всем этим иностранные специалисты занимаются?.." , Rekorb отвечает 

на реплику, продолжая рассказ о "неглянцевой и нетуристической" Индии. 

 

Я понимаю, что это выглядит именно так. Но я так не думаю и сказать хочу другое, просто не знаю, как...  
 

Про лекарства не знаю, насколько я понимаю, их производят не индийские компании, а мировые 

фармгиганты, так же как и чай и многое другое. У самих индусов не было ни технологий, ни потребности в 

этом, у них только сырьё и дешёвая рабочая сила. Ядерное оружие - это вообще очень спорный показатель. 

Его изобретение, без сомнения, результат работы умнейших физиков. Но сегодня это уже скорее вопрос 

политический, как получить технологии у тех, у кого они уже есть. Никто ведь не изобретает велосипеда 

заново. Конечно, в Индии довольно развитая демократия (ага пожалуй, там она наиболее близкая к 

греческому значению слова), у них подготовленная и неплохо оснащённая армия, в конце концов, по одной 

из версий, шахматы изобрели в Индии. Индийские программисты по всему миру строчат кривые проги, а по 

количеству фильмов в год Болливуд на втором месте после американского Голливуда. И экономика страны 

растёт, и образовательный уровень. Всё так. Но в Индии живёт почти полтора миллиарда человек, прирост 

быстрее Китая, к 2020 году они обгонят по популяции своего узкоглазого соседа. Это в 10-11 раз больше, 

чем в России, например. Из-за этого в стране очень много бедных. По сравнению с этими бедняками наши 

вымирающие деревни - образец тупости, лени и благополучия. 
 

Вот посмотри на фотку, это снято в столице, в Дели, не в каком-нибудь богом забытом колхозе. Чувак 

забирает своих и соседских детей из школы, попробуй посчитай по головам, сколько их уместилось на этом 

велике? 
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У некоторых реально такой вот трёхколёсный лесопед-рикша — это семейный бизнес, на жаре в +40 

человек весь день крутит педали, зарабатывая 5-7 баксов за день. Иногда у него больше ничего вообще нет. 

И он сам ходил в школу всего 3-4 года, то-есть его академические знания реально равны знаниям ребёнка 

из начальных классов. И это вполне нормально для них. А ты говоришь про ядерную энергетику... При этом 

у них реальный рост, развитие, просто масштабы такие, что надо очень много и упорно работать, чтобы что-

то поменялось. А индусы ленивы как русские, хорошо хоть, не пьют так же. 
 

У самого обыкновенного индуса-крестьянина в голове полный кавардак: нет никакой волшебной йоги, 

аюрведы, древней духовности, связи с инопланетянами. У него туева хуча детей, живёт он в самом 

настоящем бамбуковом шалаше, представления о мире у него на уровне 10-летнего ребёнка... Мне одна 

женщина, у которой уже трое детей, объясняла, что когда ты беременна, очень важно, чтобы муж каждый 

день делал фак тебе; на мой вопрос, зачем, она сказала - ка-аак, вы что, белые, не знаете?? - ребёнок в 

животе спермой питается, он умрёт, если муж каждый день не будет делать фак жене. Индус верит во всех 

богов на свете, поэтому часто у него рядом с Ганешем прилеплен Иисус, но при этом хочет и любит втихаря 

выпить (принцип индийского застолья - водка без пива - деньги на ветер; крепкое шлифуют пивом), он ест 

руками, живёт на полу, в туалет ходит на речку, а мусор просто вечером сжигает перед домом (а что не 

сгорело, доедят бродячие коровы и разнесёт ветер). Единственное, что заботит такого крестьянина - это как 

прокормить семью, пожрать повкуснее самому (поэтому материальный статус индуса видно по его животу, 

а у женщин жирное тело - признак достатка). В делийском метро висят таблички, гласящие, что в вагоне 

запрещено сидеть на полу и танцевать. Где-то фотка, может, даже есть у меня... Индусы лезут на крышу 
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поезда, чтобы покататься, падают оттуда, а другие их снимают на мобилки. Они делают нелегальные 

аборты, рискуя попасть в тюрьму, если узнают, что будущий ребёнок - девочка (а врачи не имеют права 

говорить пол ребёнка на УЗИ, за разглашение пола - тюрьма 6 лет), индусы могут толпой в 5-10 человек 

изнасиловать, если девушка вызывающе одета или просто попала в неподходящее место и время, а на 

пляжах (не в Гоа или Керале, конечно) в белых баб, решивших загорать топлесс, тётки начинают бросать 

камни. 
 

О каком развитии ты говоришь? Это огромная толпа нищих цыган, в основном без образования, живущая 

по средневековым клановым принципам, до сих пор регулярно пьющих воду из грязных рек (и умирающих 

потом от БДТ) и занятых просто физическим выживанием. Над этими людьми возвышаются богатые раджи, 

миллионеры и миллиардеры, звёзды Болливуда, чиновники. Конечно, есть и много молодёжи, которая 

получает образование, устраивается работать в западные компании. Для индуса всё, что связано с Западом 

и жизнью белых людей - это верх мечтаний. Джинсы, сигареты, солнечные очки, белая рубашка и т.д. Я 

общался с молодыми ребятами, курсантами индийской Академии ВВС, это совершенно адекватные и 

современные молодые люди, которые в некоторых вопросах на голову выше моих сородичей из ex-USSR. 

Просто соотношение этих людей к основному населению пока очень небольшое. Ведь у них нет такой 

халявы, как у нас - хочешь, в МГУ поступай, хочешь в Бауманку, хочешь, в МГИМО. Ну что там, подготовиться 

надо; да, говорят, конкурс до 20 человек на место... полагаю, в Индии на бесплатные места конкурс человек 

по 500 минимум. 

 

Вот ещё фотка из самого центра индийской столицы, большого города, где парламент, есть небоскрёбы и 

метро лучше московского. Вечером обычные продавцы овощей ужинают на улице. Просто как 300 лет 

назад, достают котелки, делают костёр и готовят еду. У меня много таких фото неглянцевой и 

нетуристической жизни этой страны... Посрать, пардон, после ужина они пойдут в соседний переулок, 

кстати. 
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Но самый главный вывод, на котором я хотел бы сделать особенно большой акцент, это то, что развитость 

человека совсем не является мерилом хороший/плохой. Это просто наши предрассудки, что если человек 

нищий и калека, то нам хочется от него отстраниться. Правда, нищие и бомжи в ex-USSR заметно 

отличаются от индийских: наши пьют и сильно воняют. Быть обычным голодранцем в Индии и крутить 

педали на велорикше - это не самая лёгкая жизнь, но это совершенно не означает, что это плохие люди. Так 

же как и не означает, что если я кушаю из тарелки ложкой и вилкой, то я чем-то лучше. Индус ведь не 

потому мусорным ведром не пользуется, превращая свою страну в мусорную свалку, что он злодей и 

делает это из самых чёрных побуждений. Ему просто невдомёк о какой-то там экологии, когда просто 

нечего жрать. И когда он добывает себе еду, ему тем более не до экологии - надо насладиться едой и 

набить живот побольше. А если вдруг старший сын стал уважаемым человеком и поступил на работу в 

Майкрософт писать кривой код, то вообще можно лежать, спать полдня на полу у двери (где сквознячок) и 

много кушать. 
 

Но так ли сильно это отличается от поведения многих белых людей, и не только в России??  - людей "с 

печатями белого человека на лице". Форма-то другая (блэкджек-кокаин-шлюхи), а суть не особо 

отличается. Поэтому я не считаю себя представителем какой-то особо развитой популяции, думаю, это 

вообще более индивидуальное, чем коллективное. Я вот вроде с высшим образованием, а даже в шахматы 

играть не умею, хотя Менделеев и Толстой были тоже белые и русские. Всё же Индия, пожалуй, моя 

любимейшая страна наравне с Россией - и там, и тут есть какой-то загадочный и необъяснимый дух 

разгильдяйства и сумасбродства на грани с духовностью...  
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Воскресный оффтоп: TORONTO глазами гостя 

 

30 августа, 2015 

Фото не мои, а нашей гостьи из России. Комментарии мои. 

Одно из моих любимых мест в Торонто. Тут же рядом неплохие кафе, где летом можно сидеть на улице. 
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Велосипедные дорожки и велосипедные светофоры в центре города.  Особенно много их около Большого 

Озера (Онтарио). 
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Серия фотографий центра. Дома позапрошлого века и современные небоскрёбы. Трамваи, почему-то мне 

нравится на них ездить.  Обратите внимание на разметку велосипедной дорожки. Цветы на фонарях, ну 

этим не удивишь, однако приятно. Около старого здания на углу стоит красная "лондонская" телефонная 

будка. Для красоты. Телефона там нет. Я думаю, хозяин бара (будка около спортивного бара) притащил её 

из Англии. 
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Слева купол прекраснейшего здания филармонии. Мне надо написать оду этому здание. Любимый и 

лучший концертный зал (для классической музыки), что я когда-либо видела. Отличный звук, прекрасное 

расположения мест по кругу типа римского амфитеатра. 
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А вот и оранжево-зелёное такси (меня это сочетание коробит). 

Верхний этаж здания заброшен, поэтому там пока реклама. 
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Канадцы помешаны на хоккее. Музей хоккея, фотографии знаменитых хоккеистов на стене. 
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Около вокзала. Старое здание чем-то напоминает московские высотки. Хотя и по-другому сделана крыша, и 

здание существенно ниже, но есть какой-то уют в высоких окнах и дверях, кладка стен такого же цвета. 
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Старая, но действующая железнодорожная станция. Конечно же, CN Tower (башня) на фоне. 
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Зелёная окраина. Недалеко много мелких и страшненьких домов, но они не попали в кадр. Наверное, мне 

самой надо сделать серию "Кошмарный сон архитектора в Торонто". Причём за домами ухаживают, и всё 

чистенько, но архитектура.. Ниже всякой критики. Наверное, все силы ушли на центр города (downtown) . 
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В парке все бросают коляски и не волнуются, что их украдут. 
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Слепой ливень. Лично я видела такое первый раз в жизни. 
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Офис молодежной новой компании (startup). Компания занимается разработкой программного 

обеспечения в сотрудничестве с Гуглом. Рабочая обстановка не характерна для Торонто, но... интересно. 

Компания сняла 2-й этаж старого бывшего заводского здания (Loft) и переделала под себя. 

 

Страны на стене в виде карты. Размер шрифта более-менее соответствует размеру страны. (Заказы у 

компании по всему миру.) 
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Основная комната. Теннисный стол для отдыха, чай-кофе, тут же посудомоечная. И тут же столы. 

Программисты в зоне тишины в другой комнате. В основной комнате сидят "продажные люди" (Sales 

People), поддержка (Support), руководители (Managers). 
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Совещательная комната программистов. Как они говорят, их идеи подвергаются критике со стороны 

персонажа на стене. 

Обычно все стоят и обсуждают идеи (brainstorming). 
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Набережная озера Онтарио. 
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CN Tower. Телевизионная башня. И рядом полукруг спортивной арены. 
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Надпись : Помогите защитить озеро от этих рыб, сообщите об их наличии по телефону ХХХ, если вы их 

увидите (поймаете). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://psoranet.livejournal.com/


******* содержание блога http://psoranet.livejournal.com ****** 08-2015****** 

 

Озеро огромное, ни конца ни края не видно. А то, что сейчас видно на горизонте, так это большой остров 

рядом с Торонто. 

Волны большие, но байдарки и каноэ их не боятся. 
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